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Active Fiber Complex 
Complejo de Fibra Activa
For digestive health | Para su salud digestiva

NET WT | PESO NETO: 7.4 OZ (210g)

N u t r i t i o n  F a c t s
D a t o s  N u t r i m e n t a l e s
Serving Size • Porción: 1 scoop • medida (7g)
Servings Per Container • Porciones por Envase: 30

Amount Per Serving • Cantidad por Porción

Calories • Calorías 25

	 % DV* • % VD*

Total Fat • Grasa Total 0g	 0%

Sodium • Sodio 15mg	 1%
Potassium • Potasio 5mg	 	 <1%

Total Carbohydrate • Carbohidrato Total 6g	 2% 

	 Dietary Fiber • Fibra Dietética 5g	 20%

		 Soluble Fiber • Fibra Soluble 2g	 †

		 Insoluble Fiber • Fibra Insoluble 3g	 †

Protein • Proteína 0g	 0%

Not a significant source of Calories from Fat, Saturated Fat, Trans Fat, Sugars, Vitamin A, Vitamin C, Calcium and Iron. 
No es una fuente significante de Calorías de Grasa, Grasa Saturada, Grasa Trans, Azúcares, Vitamina A, Vitamina C, 
Calcio y Hierro.
* Percent Daily Values (% DV) are based on a 2,000 calorie diet.
* El Porcentaje de Valores Diarios (% VD) está basado en una dieta de 2,000 calorías.
† Daily Value (DV) not established • Valor Diario (VD) no establecido

INGREDIENTS: Sugarcane Fiber, Maize Dextrin, Soy Fiber, Inulin, Natural Apple Flavor, Citric Acid, Citrus Fiber,  
Sodium Carboxymethylcellulose, Maltodextrin, Sucralose, Silicon Dioxide, Caramel (Color) and Beet Juice 
(Color). CONTAINS SOY. 
INGREDIENTES: Fibra de Caña de Azúcar, Dextrina de Maíz, Fibra de Soya, Inulina, Sabor Natural de 
Manzana, Ácido Cítrico, Fibra Cítrica, Carboximetilcelulosa de Sodio, Maltodextrina, Sucralosa, Dióxido 
de Silicio, Caramelo (Color) y Jugo de Remolacha (Color). CONTIENE SOYA.

Formulated and distributed exclusively by • Formulado y distribuido exclusivamente por:
HERBALIFE INTERNATIONAL OF AMERICA, INC.
800 W. Olympic Blvd., Suite 406, Los Angeles, CA 90015, USA
Made in USA with US and imported ingredients
Hecho en EUA con ingredientes estadounidenses e importados	 ©2015 HERBALIFE

Active Fiber Complex provides an excellent source of soluble and 
insoluble dietary fiber to promote regularity and minimize bloating. 
Each serving provides 5g of the recommended 25g daily intake of 
fiber. Enjoy it in water or add to your favorite shake, juice or tea.
DIRECTIONS: Mix 1 scoop with 8 fl oz of water. Take 1 to 2 times per day.
STORE IN A COOL DRY PLACE WITH LID TIGHTLY CLOSED.
30-day money-back guarantee. This exclusively formulated product is only available  
through Herbalife Independent Distributors. 

El Complejo de Fibra Activa proporciona una fuente excelente 
de fibra dietética soluble e insoluble que favorece la regularidad 
y disminuye la hinchazón. Cada porción brinda 5g de los 25g de 
fibra que se recomiendan consumir a diario. Disfrútalo con agua o 
agréguela a su batido, jugo o té favorito.
INSTRUCCIONES: Mezcle una medida con 8 oz fl de agua.  
Tome 1 a 2 veces al día.
ALMACENAR EN UN LUGAR FRESCO Y SECO CON LA TAPA BIEN CERRADA.
Garantía de reembolso por 30 días. Este producto de formulación exclusiva solo está 
disponible a través de los Distribuidores Independientes de Herbalife.
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apple 
manzana
naturally flavored 
sabores naturales
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